
Du 20 juillet au 24 juillet 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi

  Carottes râpées vinaigrette citron et

moutarde à l’ancienne

  Salade de pommes de terre vinaigrette à

l’échalote (végétarien)

  Concombre vinaigrette   Oeuf dur mayonnaise   Rillettes cornichon*

  Chipolatas aux herbes*   Boulettes au butternut, lentilles corails et

mozzarella (végétarien)

  Sauté de dinde LR sauce façon orientale   Tagliatelles façon carbonara*   Filet de colin sauce crème tomatée

  Frites au four   Courgettes sauce tomate (végétarien)   Poêlée méditerranéenne (Duo de carottes,

haricots verts, poivrons)

    Brocolis persillés

  Fromage fondu (Carré Président)   Edam bio   Yaourt aromatisé à la fraise bio   Gouda   Saint-Nectaire AOP

  Fruit bio   Pêche   Gâteau basque (DCG)   Poire   Tarte aux myrtilles (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés

Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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