Judo Club Montagny en Vexin Horaires saison 2023/2024

SAISON 2023/2024

Petits : Moyens : Grands :
Pieces a fournir lors de l'inscription :
Lundi : 17h15-18h00 Lundi : 18h15-19h15 Mercredi : 18h15-19h15

Fiche d'inscription
Vendredi : 17h15-18h00 Mercredi : 17h00-18h00 |Vendredi : 18h15-19h15

Formulaire de licence

Petits : enfants nés en 2019/2018

1 photo d'identité Moyens : enfants nés en 2017/2016/2015

Pass Sports Citoyen a télécharger sur oise.fr Grands : enfants nés en 2014 et avant

Les horaires sont donnés a titre indicatif, le bureau se réserve le droit de

Réglement cotisation

les modifier.
Contact : jcmontagnyenvexin@gmail.com
Tarifs saison 2023/2024
Cotisation club Résidents Hors
Saison 2023/2024 Montagny en Vexin, Parnes | communes
1 judoka 130€ 135€
Licence FFIDA
21€ 21€
Avec Pass Sports Citoyen
Total 151€ 156€
2 judokas 234€ 243€
Licence FFIDA
42€ 42€
Avec Pass Sports Citoyen
Total 276€ 285€
3 judokas 312€ 324€
Licence FFIDA
63€ 63€
Avec Pass Sports Citoyen
Total 375€ 387€

Pass Sports Citoyen a télécharger sur oise.fr



mailto:jcmontagnyenvexin@gmail.com

Judo Club Montagny en Vexin
Fiche d'inscription 2023/2024

JUDOKA :

PHOTO

NOM & oo, Prénom & ..o,

Date de naissance : .......oevcecvcve. CeINTUPE e
AAPECSSE & oo ee et e e ee s s ee e ee s en et st resees et aea s eenrenaeean

CP i, VI e ettt

RESPONSABLE LEGAL :

Pére : NOM & oo, Prénom :
Mére : NOM & oo Prénom :
Adresse (Si différente) ...

AAPESSE MAIL 1 oo e esees e s ieseeeeea s vessetare e eesses v s enssenseneesarsrenns

PERSONNES A PREVENIR EN CAS D'URGENCE :

NOM & e Prénom & ..o

Téléphone :

NOM & oo Prénom & ..o

Téléphone :

J@ SOUSSIGNE M/MIME & ..ocovvrv e e
Responsable légale de I'enfant :........ccooooicriciniccir e,

- DAu'ror'ise / DN'auTor‘ise pas, mon enfant a prendre part a
toutes les activités du club de judo (entrainements, compétitions,
sorties dans et hors de la commune) quel que soit le moyen de ftransport
utilisé.

- DAufor‘ise / DN'aufor‘ise pas que mon enfant soit pris en photo
et éventuellement cité sous toute forme de communication que pourrait
utiliser le Judo Club de Montagny en Vexin (affiche, site web du club,
journaux).

- DAu‘ror'ise le professeur ou un responsable du club présent au cours
a prendre les mesures qu'il jugera nécessaire en cas d'urgence et que
les soins nécessaires a son état soient dispensés par I'autorité médicale
compétente la plus proche.

- DCerTifie avoir pris connaissance et approuvé le dit réglement.

Le:t
Signature :

Certificat médical
Prise de licence mineurs/attestation questionnaire relatif a I'état de
santé du sportif
Je SouSSIgNE M/MME............ooivereieeierieee e , en ma qualité
de représentant 1€gal de..........ccoooveirirverniieicecee e, , atteste
qu'il/elle a renseigné le questionnaire relatif a I'état de santé du
sportif (arrété du 7 mai 2021) et a répondu par la négative a I'ensemble
des rubriques.

Le i
Signature :




FORMULAIRE LICENCE FFJDA de la SAISON SPORTIVE 2023- 2024 _
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GUIDE D'UTILISATION
La présente demande de licence doit impérativement &tre datée &t signée par Fadhérent ou son représentant kégal
LA NOTICE EST LLFE AVANT LA SHGNATURE DES PRESENTES ET COMSERVEE FAR L'ADHERENT

Tout titulaire Fune Boence fédérale s'engage 3 respecier les siatuts ef réglements de la FRADA [recueil des textes officiels disponible aupeés du club et sur www. fudo.comi

" Lu et Approuvé * Date: | 202
date et signature obligatoiresy

Représentant légal :

(nom et qualité)

Fidiration Frangatee de Juda, Juditsu, Kendo et Disciplnes Azzocibes - Institut du Judo - 24725, avenie de ka Parte de Chatillon - 75680 PARIS Cedex 14
- Service Licences :0140521582 email : icences@ifjudo.com
20232024-v0 4

PARTIE CLUB (NE PAS REMPLIR) Saison 2023 2024

Reéglement cotisation :

Cheque montant : .......ceueeee. € Date : ..cccoveererernns

NOM & et N® dU ChEQUE : et
Cheque montant : .......ceeeeee. € Date : ..ccoveevevernns

NOM & e N° du CheqUE : ..o
Chéque montant @ ......ccceeeeuenee € Date @ .occoveereierns

NOM & et e N° du CheQUE : .o
AULIE T i e Date : ...ccevrvinne.
AULIE T i e Date : ..o,
AUTIE & e e e e Date:.cooevenenen.

Réglement Judogi

Taille : ............. Tarif @ e
REGIEMENT & ..ttt v s et st e s Date : ...coeevnenee
Taille : ............. Tarif @ e
REGIEMENT & oot sae e Date : .ccceverienene

Dossier :

|:I Licence|:I Certificat médical ou Questionnaire santéDPass Sport Citoyen

Divers :



JUDO CLUB MONTAGNY EN VEXIN

REGLEMENT INTERIEUR

A - FORMALITES

* Article 1 : Toute personne désirant pratiquer le Judo au sein du Judo Club de Montagny en Vexin doit
acquitter une cotisation et accepter le présent reglement intérieur.

* Article 2 : Le décret n° 2021-564 du 7 mai 2021 prévoit qu’il n’est désormais plus nécessaire, pour les
mineurs, de produire un certificat médical pour I’obtention ou le renouvellement d’une licence dans une fédération
sportive ou pour I’inscription a une compétition sportive organisée par une fédération.

Par conséquent pour les mineurs :

« Une attestation remplace le certificat médical. Cette attestation doit étre signée des personnes exer¢ant 1’autorité
parentale précisant que chacune des rubriques du questionnaire de santé a donné lieu a une réponse négative
+ Sauf dans le cas ou les réponses ne sont pas toutes négatives, un certificat médical attestant de I’absence de

contre-indication a la pratique du judo datant de moins de six mois devra étre produit.

* Article 3 : La licence couvre les adhérents contre les accidents qui pourraient survenir pendant les séances de
judo, mais n'est pas une assurance personnelle contre les accidents qui pourraient survenir en dehors des séances.

* Article 4 : Le paiement des cotisations est annuel, et doit étre réglé a l'inscription (possibilité de régler en 3
fois, avec dernier encaissement au mois de janvier suivant le début de la saison).

* Article 5 : La cotisation est forfaitaire, et donne droit a deux cours par semaine pendant toute la saison de
judo. L'absence occasionnelle ou réguliere du pratiquant a certain cours ne peut donner droit a une dérogation tarifaire.

* Article 6 : Toute année commencée est due. Aucun remboursement ne sera accordé, sauf cas de force
majeure, et sur accord de I'ensemble du comité directeur.

B - DISCIPLINE

* Article 1 : Les pratiquants se doivent d'arriver a 'heure au cours, et ne peuvent le quitter sans autorisation.
Tous les éleves qui arrivent en retard et n'auront pas bénéficié d'un échauffement pourront étre refusés.

* Article 2 : Tout éleve s'engage a suivre les cours avec régularité jusqu'a la fin de la saison sportive. Si pour
une raison quelconque il devait arréter, il doit en avertir 1'enseignant.

* Article 3 : L'enseignant est le seul responsable sur le tatami, et ne doit pas étre dérangé pendant la séance,
sauf cas d'urgence.

* Article 4 : Avant le début et a la fin du cours, chacun devra respecter le silence et parler a voix basse pour ne
pas perturber le cours précédent ou suivant.

* Article 5 : La présence des parents ou accompagnateurs n’est pas autorisée durant les cours car elle modifie
le comportement et I’attention de 1’enfant.

* Article 6 : Toute détérioration ou anomalie constatée doit €tre signalée rapidement a I'enseignant ou a un
membre du comité directeur.

* Article 7 : Une bonne tenue, le respect des personnes et du matériel sont de rigueur au sein du club. Toute
personne se faisant remarquer par une mauvaise conduite ou des propos incorrects lors des entrainements ou des
déplacements, pourra étre sanctionnée et éventuellement exclue du club temporairement ou définitivement, sans
remboursement de cotisation.

C - SECURITE

* Article 1 : En cas d'accident, secours, parents et un membre du comité directeur seront prévenus.



* Article 2 : L'association décline toute responsabilité pour les vols commis pendant les séances d'entralnement
et pendant les rencontres sportives. Il est donc demandé aux pratiquants de ne pas venir avec des objets de valeurs.

* Article 3 : En cas d'absence de l'enseignant, une information sera mise en place au dojo.

* Article 4 : Les parents des licenciés mineurs doivent s'assurer de la présence de l'enseignant, de la réalisation
du cours, et lui remettre I'enfant a I’entrée du dojo.

* Article 5 : Les parents sont responsables de 1'enfant jusqu'a l'arrivée du professeur sur le tatami. A la fin du
cours, le responsable le récupere aupres du professeur a I’entrée du dojo. En cas d'absence d'un parent pour récupérer
l'enfant, ce dernier devra attendre sur le banc dans le dojo. Si a la fin des cours, le parent n'est toujours pas 1a, n'a pas
prévenu et n'est pas joignable, 1'enfant pourra étre remis aux autorités.

* Article 6 : La responsabilité de 1'association s'arréte a la fin du cours. Les parents sont responsables de leurs
enfants dans les couloirs et vestiaires du dojo (si acces autorisé).

* Article 7 : Les parents dégagent la responsabilité du club pour les enfants venant seuls aux activités. En cas
de probleme survenu lors du trajet et en dehors des cours, le club ne saurait étre tenu pour responsable.

D - COMPETITIONS

* Article 1 : L'enseignant est seul habilité a engager les judokas dans les compétitions.

* Article 2 : Il faut avertir I'enseignant ou un membre de 1'association lorsqu'on ne peut pas participer a une
compétition pour laquelle on est convoqué.

* Article 3 : Le passeport de la F.F.J.D.A. ainsi que le certificat médical précisant l'aptitude a la compétition
sont obligatoires pour participer aux compétitions officielles.

E - HYGIENE

« Article 1 : Pour le respect de tous, chaque éleve se doit de respecter les regles d'’hygiéne ci-dessous :

* avoir son judogi propre » porter un T-shirt blanc sous le judogi pour les filles » attacher les cheveux longs
* avoir le corps propre, les ongles des mains et pieds coupés et courts  * monter sur le tatami pieds nus
* enlever tout objet métallique (bijoux, montre, barrettes....)

* porter des zooris (ou tongs) pour effectuer le chemin vestiaires/tatami ou toilettes/tatami, afin d'éviter la prolifération
des mycoses ou des verrues. Si des pratiquants présentent ces inconvénients, ils devront se les protéger.

* chaque pratiquant devra disposer d'une bouteille d'eau pour le cours. Celle-ci devra étre reprise a la fin du cours.

« Article 2 : L'enseignant devra faire respecter le matériel et les lieux qui doivent toujours rester dans le plus
grand état de propreté.

* Article 3 : Toute personne qui ne respectera pas ces conditions d'hygiene pourra étre refusée.

F - PROTOCOLE SANITAIRE FFJDA

Cf document « Protocole sanitaire des clubs »

Tous les licenciés et parents s'engagent a respecter le reglement intérieur, les régles de vie en société, le reglement de
la FFJDA, et les régles du judo (code moral, hygiéne, ...).



QUESTIONNAIRE RELATIF A L'ETAT DE
SANTE DU SPORTIF MINEUR

En vue de 'obtlention, du renouvellerment d'ure icence d'umne fédération sparlive
au de linseription & une compétition spartive autarsée por une fédération agréde, Fmg‘
hiors decipiines, & contraintes particulidgres.

Averfissement & destinalion des parenis ou de o personne avant 'ouforfé parentfale : 1 est oraferabie que

ce quesfionnaine soit compiéte por volre enfant, ol est d vous d'estimer 3 quel Sge 1 esf copable de e fore.
Il 2st de volre responsabile de vous assurer gue fe quastionnaine et comactement compléaié et de suivre
les insfruciions en fonction des reponses gdonnees,

Faire du sport - ¢'est recommandé pour tous. Bn as-to parlé avec un médacin # T'o-Hl examing(a)] pour 2
conssiler # Ce guestionnoire n'est pas unconfrdle. Tu réponds par QU ou por MO, mai iln'y a pos de
bonines ou de mouvoises raponses. Tu pe ardar ton camet de santé et demandar & tes parants de t'oider.

Tu &% : O urie flle 0 un gargon - ;
OUl - BIC
Ton Sge : ank

Ez-tu alidle] al'hopital pendant touie une joumee ou plusieurs jouws §

as-he &té opérdla) 7

A5-fu beaucoup plus grandi que les autres années 7

As-tu beoucoup moign ow grossi 7

As-tu eu o téte gui tourne pandant un effort ¥

As-tu perdu connaissance cu es-tu també sans ta scuvanir de ca qui s'était posa ¥

Ag-tu regu un ou plusisurs chocs vicdkants gui i'ont obigsg dinferrempre un mament uns
seance de sport 7

L' onndea

As-hu eu beoucowp da mal a respirer pendant un efiort par rapport @ d'habifude #

As-fu au beaucoup de mal a respirer apeas un eifort #

As-tu ewmal darnes la poitife ow des palpifatfions (le cosur gui bat rés vite| #

As-fu commenceé a prendre un nowveau medicameant fous ks jours ef pour longfemps #

As-fu amété le s port 4 cowse d'un preblémea de sonfé pendant un o ou plus ¥

Te sens-tu frés fatigue(e] #

As-tu du mal 4 tendommr ow fe réveilas-tu souvent dans o nuit #

Sans-tu que fuas moins faim ¥ gue tu marges moins

Te sens-tu triste ou inguist #

Fiauras-tu plus souvent #

Ressens-tuuna doulewr ou un mongue de force G couse d'une blessure gue fu t'es faoile
celfe année 7

s el sEmanes

Fansas-tu quelquafzis & améter de fare du tport cu 4 changer dea sport 2

Parses-tu avor basein de voir fon madecin pour confinuear ke sport

Apourd’ I

Souhaites-tu signaler guelgue chose de pus concemant o santé 7

A faire rempli par les parents

Guelgu'en dans wotra famile proche o-t-l ew una malodie grave du cosur ow du carseauw, ou
ect-il d&c&da sukitement avant"dge de S0 ans 8

Efes-wous inguiat pour san poids 7 Trouvezr-vaus qu'll se nourif frop ou pos assez ¥

Avez-vous mangus 'exomen da sanié prévu a l"age de voire erfant chezle médecin 7
[Cet axamean madical est prévu 4 'Age de 2 ons, 3 ans, 4 ons, 5 ans, entre & a1% ans, entre 11
et 13 ans at enfre 15 et 14 anz|

51 hu as répondu OUlé une ou plusieurs guestions, tu doi consuller un médecin pow gu'il Pedamine
el voil avecs tal quel sport te convient. Av moment de la visite, donne-lul ce questionnaire rempli.



